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Atividade Proposta
“Conhecendo o acompanhamento socioeducativo”

O acompanhamento socioeducativo é um processo construido em
conjunto entre vocé, sua familia e a equipe técnica responsdvel pelo
atendimento.

Durante esse periodo, diferentes aspectos de sua trajetéria poderdo ser
acompanhados  para  compreender seus avangos, identificar
dificuldades e construir estratégias que favoregam seu desenvolvimento
pessoal, familiar e comunitério.

Leia os itens abaixo e reflita sobre cada um deles.

Em seguida, converse com o(a) profissional responsdvel pelo seu
acompanhamento.

Veja o que costuma fazer parte do acompanhamento socioeducativo:

Participac@o nos atendimentos
Vocé tem conseguido comparecer aos atendimentos?

Como tem sido sua participag&o?

Projeto de vida
Quais  objetivos  vocé  pretende  alcangar  durante o

acompanhamento?

Escolarizacao
Como estd sua participagdo na escola ou em outros espagos de

aprendizagem?
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Trabalho e qualificagao profissional

Vocé participa ou pretende participar de cursos, oficinas, programas
de aprendizagem ou atividades relacionadas ao mundo do trabalho?

Familia e convivéncia

Como esté sua convivéncia com sua familia e com as pessoas que
fazem parte do seu cotidiano?

Participa¢é@o na comunidade

Vocé participa de atividades esportivas, culturais, religiosas,
comunitdrias ou outras agdes em seu territério?

Direitos e oportunidades

Existe olgum direito, servico ou oportunidade que vocé gostaria de
acessar durante o acompanhamento?

Compromissos
Quais compromissos vocé acredita que podem ajudd-lo(a) durante o
acompanhamento?
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Para refletir

O acompanhamento socioeducativo ndo serve apenas para registrar
informagdes sobre sua trajetdria.

Ele existe para ajudé-lo(a) a construir novos caminhos, reconhecer
conquistas, enfrentar dificuldades e ampliar suas oportunidades.

Ao final do acompanhamento, o que vocé gostaria que tivesse
mudado em sua vida?

Esta atividade integra uma coleténea maior, acompanhada de comentarios
técnicos, notas de aplicacdo, alinhamentos com a tipificagdo socioassistencial
e indicagdes complementares disponiveis apenas no material completo.
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Minha Rotina

A. Preencha o quadro com as atividades, compromissos e ocupagdes que fazem parte da sua
rotina ao longo da semana.

DOMINGO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO

MANHA

TARDE

NOITE

B. Depois de preencher o quadro, identifique as atividades que lhe d&o mais satisfagdo e aquelas
de que vocé menos gosta.

C. Registre também as atividades que vocé gostaria de fazer, mas que ainda n&o conseguiu
realizar.

Esta atividade integra uma coleténea comentada. No material completo, o leitor encontrard observacées técnicas,
possibilidades de adaptagdo, cuidados metodoldgicos, alinhamentos com a Tipificagdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais, referéncias aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) e relatos oriundos da experiéncia

prdtica do autor.



Coletanea de
Atividades i
Socioeducativas ’

entre vinculos e travessias Paulo Ricardo Zargolin
Atividade Proposta
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Minhas Metas

Todos nés fazemos planos, sonhamos com mudangas e desejamos
conquistar coisas importantes ao longo da vida. Algumas metas podem
ser alcangadas rapidamente. Outras exigem mais tempo, dedicagdo e
persisténcia. Pense no que vocé deseja para o seu futuro e registre suas
metas nos espagos abaixo.

Procure refletir ndo apenas sobre o que deseja conquistar, mas também
sobre quais passos podem ajudd-lo(a) a alcangar cada objetivo.

O que posso fazer para

. N
O que desejo conquistar? alcancar essa meta?

O que posso fazer para

. . ?
O que desejo conquistar? alcangar essa meta?

O que posso fazer para

i i ?
O que desejo conquistar? alcancar essa meta?

" Em até
_dez anos

Esta atividade integra uma coleténea maior, acompanhada de comentarios
técnicos, notas de aplicacdo, alinhamentos com a tipificagdo socioassistencial
e indicagdes complementares disponiveis apenas no material completo.
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17 Atividade do Percurso
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Percepcdes Escolares: a escola da infancia

As primeiras experiéncias escolares costumam deixar lembrangas

ue permanecem por muitos anos. Algumas pessoas se recordam
305 espacos, outras dos professores, das brincadeiras, dos colegas
ou dos sentimentos que viveram naquele periodo.

Relembre suas primeiras experiéncias na escola e responda as
questdes a seguir.

1. Quais s@o as primeiras lembrancas que vocé tem da
escola?

2. Como era a escola de que vocé se lembra?
Pense nos espagos, nas salas, no pétio, nos brinquedos ou em outros ambientes
que fizeram parte dessa experiéncia.

3. Existe alguma pessoa da escola de quem vocé se lembra
até hoje?

Quem era essa pessoa?

O que a tornou marcante para vocé?

4. Como vocé se sentia quando chegava a escola?

() Feliz () Triste
E %éﬁ'ﬂ;gﬁg?) ( ) Envergonhado(a)
() Com medo () Outro:

Comente sua resposta:




Coletinea de
Atividades
Socioeducativas

entre vinculos e travessias Paulo Ricardo Zargolin

5. Qual foi uma lembranca boa que a escola lhe
proporcionou?

6. Existe alguma lembranca dificil ou desagradavel
relacionada & escola que vocé gostaria de compartilhar?

Para refletir

Se vocé pudesse conversar com aquela crianga que estava
iniciando sua trajetéria escolar, o que gostaria de dizer a ela hoje?

Esta atividade integra uma coleténea maior, acompanhada de comentdrios
técnicos, notas de aplicagéo, alinhamentos com a tipificagdo socioassistencial
e indicagdes complementares disponiveis apenas no material completo.
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22 Atividade do Percurso
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Percepcoes Escolares: a escola hoje

A escola pode representar diferentes significados ao longo da
vida. Para algumas pessoas, é um espagco de aprendizagem,
convivéncia e oportunidades. Para outras, pode estar associada a
dificuldades, conflitos ou desafios.

Pense em como vocé percebe a escola atualmente e responda as
questdes a seguir.

1. Como vocé descreveria sua relacéo com a escola hoje?

2. O que vocé mais gosta na escola?

3. Existe algo que dificulta ou desmotiva sua participagéo na
escola?

4. Como é sua convivéncia com colegas, professores e
demais profissionais da escola?
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5. Vocé acredita que a escola conhece sua histéria e suas
potencialidades?
Por qué?

6. Existe alguma mudanca que poderia tornar a escola um
lugar melhor para vocé?

7. Quais sdo seus planos em relagé@o aos estudos?

Para refletir

Volte & primeira atividade deste percurso e pense na crianga que
iniciava sua vida escolar.

Depois, olhe para quem vocé é hoje.

O que mudou nessa caminhada?

Esta atividade integra uma coleténea maior, acompanhada de comentdrios
técnicos, notas de aplicagdo, alinhamentos com a tipificagdo socioassistencial
e indicagdes complementares disponiveis apenas no material completo.
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3? Atividade do Percurso
“Percepcées Escolares: revisitando minha trajetoria”

Ao longo do acompanhamento  socioeducativo, muitas
experiéncias podem transformar a forma como enxergamos a
escola, os estudos e nossos projetos para o futuro.

Releia, se possivel, suas respostas das atividades anteriores. Em
seguida, reflita sobre o momento atual e responda as questdes a
seguir.

1. Sua relagdo com a escola mudou desde o inicio do

acompanhamento?
De que maneira?

2. O que vocé aprendeu sobre si mesmo(a) como estudante
durante esse periodo?

3. Houve alguma conquista relacionada & escola da qual vocé
se orgulha?

4. Quais desafios ainda permanecem?
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5. Existe alguma pessoa que contribuiu para essa
caminhada?
Quem?

Como essa pessoa fez diferenga em sua trajetéria?

6. Hoje, quais sdo seus objetivos em relac&o aos estudos?

7. O que vocé pretende fazer para continuar construindo sua
trajetoria escolar apos o encerramento deste
acompanhamento?

Para refletir

Ao olhar para sua trajetdria escolar, que aprendizado vocé deseja
levar consigo e que préximo passo pretende construir?

Esta atividade integra uma coleténea maior, acompanhada de comentdrios
técnicos, notas de aplicagdo, alinhamentos com a tipificagdo socioassistencial
e indicagdes complementares disponiveis apenas no material completo.
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